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UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER L'EMILIA ROMAGNA
ISTITUTO COMPRENSIVO DI NOVELLARA
Via Novy Jicin 2 — 42017 Novellara
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>4 reic83100n@istruzione.it — reic83100n@ pec.istruzione.it
Codice univoco: UFHUB3

REGOLAMENTO IN MATERIA DI IGIENE E SICUREZZA SUL LAVORO

La valutazione dei rischi effettuata ai sensi del D.Lgs. 81/2008 dal Dirigente
Scolastico in collaborazione con il Responsabile del Servizio di Prevenzione e
Protezione d’Istituto, ha evidenziato la necessita di adottare idonee misure di
prevenzione e protezione al fine di conseguire il massimo livello sicurezza e
preservare la salute di tutti i lavoratori che operano nell’Istituto. Facendo
eccezione per quanto riguarda le eventuali carenze strutturali o impiantistiche
che la Dirigenza Scolastica gestisce interloquendo direttamente con I'Ente
proprietario degli immobili (Comune di Novellara), le misure di prevenzione e
protezione di cui sopra si traducono in regole comportamentali e misure
organizzative che tutto il personale scolastico deve rispettare.

Qui di seguito si riportano sinteticamente i principali rischi individuati e le
relative indicazioni da rispettare al fine di ridurre la probabilita del verificarsi di
incidenti o dell'insorgere di patologie correlate al lavoro.

Mansione

Rischio Misure di prevenzione e protezione
esposta p p

DIVIETO di effettuare allacciamenti

elettrici con l'ausilio di componenti

Elettrocuzione per contatto (ciabatte, prolunghe, adattatori, ...)
diretti con parti attive o visibilmente danneggiati.

indiretti con masse in tensione | p1y1ETQ di effettuare qualsiasi
a causa di guasto

intervento di riparazione su componenti
elettriche e su impianti elettrici.

DIVIETO di introdurre apparecchiature
elettriche ed elettroniche a scuola se non
preventivamente autorizzati dal Dirigente
Scolastico.

TUTTE

OBBLIGO di segnalare tempestivamente
al Preposto per la sicurezza del proprio
plesso e al Dirigente Scolastico qualsiasi
anomalia riscontrata negli impianti o nelle
apparecchiature elettriche in uso (scintille,
surriscaldamento, strani odori, ...)

Mansione

Rischio Misure di prevenzione e protezione
esposta
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TUTTE

Caduta in piano per
scivolamento o inciampo

s Y

DIVIETO per tutto il personale scolastico
di depositare materiali a terra sulle vie di
transito e le vie di fuga (queste ultime
individuate nel piano di emergenza affisso
all'interno di ogni aula/sezione)

OBBLIGO per i collaboratori scolastici di
segnalare sempre la presenza di
pavimenti bagnati qualora si renda
necessario effettuare le pulizie in
concomitanza con le attivita scolastiche

OBBLIGO per tutto il personale di
segnalare tempestivamente qualsiasi
situazione di pericolo riscontrata
nell’esercizio del proprio lavoro (pavimenti
scivolosi, gradini sdrucciolevoli, dislivelli
non opportunamente segnalati, ...)

Insegnanti e
collaboratori
scolastici

Caduta dall‘alto

OBBLIGO di limitare al massimo l'utilizzo
di scale portatili per I'allestimento di
decorazioni nelle aule e negli spazi comuni
e per l'esecuzione di operazioni di pulizia
straordinaria.

DIVIETO di utilizzare sedie e tavoli per
operare in altezza.

OBBLIGO di utilizzare esclusivamente
scale integre e rispondenti a requisiti di
sicurezza.

OBBLIGO di utilizzare le scale sempre
con un collega che assista (per garantire
la stabilita della scala e per porgere
eventuali materiali o utensili).

TUTTE

Principio di incendio

DIVIETO assoluto di utilizzare fiamme
libere (candele o simili) all'interno degli
edifici scolastici.

DIVIETO assoluto di fumare all'interno
dei locali scolastici e di tutti gli ambienti di
pertinenza (anche se all’aperto)

DIVIETO di sovraccaricare le prese
elettriche utilizzando ciabatte in serie o
multiple. Eventuali particolari esigenze
dovranno essere segnalate al Dirigente
Scolastico che provvedera ad effettuare
richiesta di adeguamento dellimpianto
all’'ente proprietario.
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Mansione
esposta

Rischio

Misure di prevenzione e protezione

TUTTE

Stress lavoro-correlato:
sindrome del BURNOUT
(affaticamento fisico ed emotivo,
atteggiamento distaccato e
apatico nei rapporti
interpersonali, sentimento di
frustrazione per mancata
realizzazione delle proprie
aspettative)

OBBLIGO per tutto il personale di
segnalare qualsiasi condizione
organizzativa e/o ambientale che possa
tradursi in una potenziale fonte di
disagio psico-fisico per i lavoratori.

Insegnanti della
scuola
dell’infanzia

Docenti di
sostegno che
affiancano
bambini/ragazzi
affetti da forme
di disabilita
motoria grave

Collaboratori
scolastici in
ausilio a casi di
disabilita motoria
grave

Sovraccarico degli arti superiori e
del rachide per effetto del
sollevamento dei bambini piccoli
o disabili motori.

OBBLIGO di limitare al massimo
qualsiasi operazione di sollevamento
dei bimbi piccoli nella scuola
dell'infanzia (educare i bimbi
all’'autonomia e, quando necessario,
accogliere i bimbi in braccio quando si
e seduti)

OBBLIGO di utilizzo degli ausili a
disposizione per agevolare la salita dei
piccoli sul fasciatoio (scalette) o per
agevolare il sollevamento dei ragazzi
disabili durante le fasi di igiene

OBBLIGO di rispettare le buone
prassi durante le operazioni di
sollevamento

SI AUSPICA sempre la massima
collaborazione fra colleghi al fine di
limitare per tutti gli sforzi eccessivi
(suddivisione del carico fra piu
lavoratori)
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Mansione
esposta

Rischio

Misure di prevenzione e protezione

Insegnanti della
scuola
dell'infanzia

Docenti a
sostegno di
bambini/ragazzi
non autonomi
nell’espletamento
delle normali
funzioni
fisiologiche (e
collaboratori
affiancati)

Collaboratori e
insegnanti che

Rischio biologico per contatto con
fluidi potenzialmente infetti

OBBLIGO di utilizzo dei dispositivi di
protezione delle mani (guanti usa e
getta) messi a disposizione dal
Dirigente Scolastico e obbligo di curare
in modo scrupoloso l'igiene delle mani
al termine delle operazioni che abbiamo
esposto ad un rischio di natura
biologica.

effettuano
medicazione di
ferite
Utilizzo di apparecchiature
munite di videoterminale con
conseguente affaticamento Vvisivo | ogBLIGO di organizzare la propria
e posturale postazione di lavoro nel rispetto delle

indicazioni fornite dalla normativa
vigente.

Personale

amministrativo

OBBLIGO di effettuare una pausa ogni
due ore continuative di lavoro a
computer, dedicandosi ad altre attivita
d’ufficio (telefonate, gestione della
documentazione cartacea, ...)

Lavoratrici
gestanti, o
puerpere

Rischi lavorativi non compatibili
con lo stato di gravidanza

N

OBBLIGO di segnalare
tempestivamente al Dirigente
Scolastico lI'insorgere di un eventuale
stato di gravidanza affinché questi
possa valutare la compatibilita della
mansione con tale stato ed
eventualmente procedere alla modifica
dei compiti assegnati o all'interdizione
immediata, secondo quanto disposto
dal D.Lgs. 151/2001).
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Mansione

Rischio Misure di prevenzione e protezione
esposta
OBBLIGO di presa visione del Piano
di Emergenza del proprio plesso.
Evacuazione dell’edificio OBBLIGO di educare i propri
scolastico per l'insorgere di un | bambini/ragazzi alle corrette modalita
_PerlC0|9 !mmln_ente per di comportamento in caso di
Iincolumita degli occupanti emergenza (procedure contenute nel
Piano di Emergenza).
OBBLIGO di partecipare con impegno
e serieta alle esercitazioni che vengono
TUTTE organizzate nel corso dell’anno

scolastico.

DIVIETO di posizionare gli arredi in
modo tale che questi possano costituire
intralcio all’esodo in caso di emergenza

OBBLIGO di segnalare
tempestivamente I'eventuale presenza
di arredi a rischio di ribaltamento
(mobili alti e/o scalabili) che non siano
fissati a terra o alla parete.

Collaboratori
scolastici

Rischio chimico derivante dalla
manipolazione ed impiego dei
prodotti per la pulizia

OBBLIGO di utilizzare i prodotti per la
pulizia esclusivamente nel rispetto delle
indicazioni fornite dal produttore

OBBLIGO di conservare tutti i prodotti
nei contenitori originali.

DIVIETO di miscelare prodotti diversi
(questi devono essere diluiti
esclusivamente con acqua).

DIVIETO di abbandonare i carrelli per
la pulizia in luoghi accessibili ai
bambini/ragazzi

OBBLIGO di mantenere chiusi a chiave
i locali deputati al deposito dei prodotti
per pulire. Tali locali devono essere
permanentemente arieggiati.

DIVIETO di effettuare le ordinarie
operazioni di pulizia dei locali in
presenza degli alunni.

OBBLIGO di conservare le schede di
sicurezza aggiornate dei prodotti in
uso




